
 

МДОБУ «Великосельский детский сад №14» 

 

Пальчиковый игротренинг  

«Использование нестандартного оборудования для 

развития «умных пальчиков» как стимула 

речевой активности  у детей дошкольного 

возраста» 

«Осеннее путешествие Язычка» 

                

                                                    Подготовили и провели:                                   

                                  учитель-дефектолог: Л.В.Голубева 

                                                                     учитель-логопед: И.С.Савельева 

                                                       Дата проведения тренинга: 31.01.2019г.  

 

Цель: продолжить знакомить педагогов с приёмами использования 

нестандартного оборудования в развитии мелкой моторики пальцев рук у 

детей дошкольного возраста. 

 

Задачи: 

 сформировать эмоциональный контакт с педагогами; 

 продолжить знакомить с нестандартным оборудованием; 

 повысить уровень психологической и педагогической 

компетентности в вопросах речевого и двигательно-моторного 

развития детей; 

 показать и проиграть  

различные игры и упражнения 

для развития мелкой моторики.  

 

 

 



«Использование  нестандартного оборудования для развития «умных 

пальчиков» как стимула речевой активности  у детей дошкольного 

возраста» 

Пальчиковый игротренинг для педагогов  МДОБУ "Великосельского 

детского сада «№14» 

 

 

 

 

Упражнение «ДОЖДИК» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пальчиковая гимнастика 

 «ДУЕТ ВЕТЕР» 

 

 

 

 



 

Упражнение «СОЛНЫШКО» 

 

 

 

 

 

 

 

Упражнение 

 «ДЕРЕВЬЯ С 

ЛИСТОЧКАМИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Упражнение « ПТИЧКА» 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Упражнение 

 «СОБЕРИ 

ЖЕЛУДИ» 

 

  

 

 

 

Упражнение 

 «ЁЖИК» 

 

 

 

 

 

 

Упражнение 

 «СУШЁНЫЕ ЯБЛОКИ» 

 

 

 

 

 

 



 

Упражнение 

 «СОБЕРИ ЯБЛОКИ» 

 

 

Упражнение «СИЛАЧ» 

Упражнение «СОЗВЕЗДИЕ 

БОЛЬШОЙ КОВШ» 

 

 

 

 

 

 

 

   Таким образом, развивать мелкую моторику пальцев и 

координацию движений рук у детей дошкольного возраста 

можно используя различное нестандартное оборудование. 

Применяя данные игровые упражнения, мы добиваемся 

улучшения координации и точности движений рук и глаз, 

развиваем мышечную силу кистей рук. Сопровождение 

массажа и пальчиковых игр стихотворным текстом дает 

больший эффект (включаются и слуховой, и речевой, и 

кинестетический анализаторы). 

 



Информационные ресурсы: 

 

http://festival.1september.ru/ 

http://nsportal.ru 

http://nsportal.ru 
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