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Цель:  

Создать условия для совместной деятельности воспитателя и ребят при 

изготовлении печенья для птиц. 
 

Задачи: 

Образовательные: 

- закрепить знания детей о жизни птиц в холодный период; 

- познакомить детей со свойством жидкого теста, обучать работе с этим 

материалом; 

- формировать умение следовать словесным инструкциям. 

Развивающие: 

- способствовать развитию внимания, креативного мышления, памяти, мелкой 

моторики рук; 

- способствовать развитию волевых качеств (усидчивости, терпения, умения 

доводить работу до конца) 

Воспитательные: 

- воспитывать любовь и заботу к птицам; 

- воспитывать умение работать в коллективе; 

- дать возможность ребенку ощутить радость и гордость от результата своего 

труда. 

Форма проведения: мастер – класс  

Материалы основа – кусочек белого хлеба; разные виды круп: гречневая, 

рисовая, перловая, пшеничная, пшенная; овсяные хлопья; семечки;  мука и вода, 

нитки, палочка, подносы, миска, ложка. 

 

Участники: воспитатель и дети подготовительной к школе группы  

волонтеры «Лучики добра»  

 



Воспитатель: 

Покормите птиц зимой, бросьте горстку крошек, 

И пускай снуют порой стайки у окошек. 

Бросьте горсточку зерна. Много им не надо. 

И зима не так страшна будет для крылатых. 

Ребята, 3 февраля по всей России отмечается один из самых мирных 

экологических праздников в мире – Международный день кормления птиц. 

Сегодня я подготовила для вас, мастер – класс ««Печенька» для пичужки» к 

всемирному дню кормления птиц.  Основная цель мастер – класса  – помочь 

зимующим птицам пережить холодный период, сохранив тем самым их 

численность и поддержав видовое разнообразие. Зимой птицы гибнут не от 

мороза, а от нехватки корма. Поэтому так важна подкормка птиц зимой и в 

начале весны. 

Воспитатель:  

Ребята посмотрите, как будет выглядеть «Печенька». (Показ картинки готовой 

«Печеньки») 

Что же нужно нам для изготовления «печеньки»? А это основа – кусочек белого 

хлеба; разные виды круп: гречневая, рисовая, перловая, пшеничная, пшенная; 

овсяные хлопья; семечки;  мука и вода, нитки (Показ материалов)  

Ребята, а теперь послушайте инструкцию, как делать «печеньку». 

1. Сначала смешаем муку и воду, чтобы получилось сметанообразное тесто 

2. Смешиваем крупы, семечки 

3. Берем кусочек хлеба, проделываем дырочку с помощью палочки и 

продеваем нитку, затем делаем петельку, чтобы потом повесить печеньку. 



4. Теперь берем кусочек хлеба, окунаем в тесто с обеих сторон, где не попало 

теста, то можно намазать ложкой 

5. Затем обсыпаем со всех сторон хлеб крупой и прижимаем зерна, а потом 

кладем на поднос подсохнуть. 

6. Утром «печенька» готова. 

Воспитатель:  Итак, ребята все запомнили? 

Дети: Да 

Воспитатель: Давайте вспомним правила работы с тестом. 

1. С тестом и крупой  обращайтесь аккуратно.  

2. Постарайтесь не проливать тесто и не просыпать крупу мимо подноса. 

3. Наносите тесто ровным слоем на всю поверхность. 

4. Постарайтесь, чтобы тесто не попадало на одежду, лицо, в глаза. 

5. Руки после работы хорошо вымойте с мылом. 

Воспитатель:  Хорошо, молодцы.  Теперь можно приступать к работе.  

Берем муку, насыпаем в миску и наливаем воду, чтобы получилось 

сметанообразное тесто. А теперь смешиваем крупы, семечки на подносе. Берите 

кусочек хлеба, сделайте в нем дырочку с помощью палочки и проденьте нитку и 

завяжите петельку, чтобы потом за эту нитку повесить «печеньку». Теперь 

кусочек хлеба, окуните в тесто с обеих сторон, где не попало теста, то место 

намажьте ложкой. Затем обсыпьте со всех сторон хлеб крупой и прижмите крупу 

рукой к хлебу, а потом положите на поднос подсохнуть. 

Ваши «печеньки» готовы. 

Все молодцы! 

В ходе проведения мастер – класса, дети поняли, что они делают хорошее дело – 

помогают выжить птицам в самое трудное время года. 

Ребята, наши ««Печеньки» для пичужек» мы с вами развесим завтра на нашем 

участке, а потом понаблюдаем. Понравятся ли они птицам? А сейчас вымойте 

руки и вставайте на общее фото.  



Мастер – класс   

««Печенька» для пичужки» 

Фотоотчет  

Трудно птицам зимовать, 

Надо птицам помогать! 

Ребята, вместе с воспитателем, сделали эко-кормушки для наших пернатых 

друзей. Мы сделали «Печеньки»  из разных круп и семян и повесили на деревья 

на территории детского сада, а потом наблюдали, как ловко птицы садятся на 

наши кормушки и лакомятся любимой едой. Еще дети рассказывали стихи, 

разгадывали загадки о птицах.                                                                                                         

Мы рады, что смогли позаботиться о братьях наших меньших и помочь, хотя бы 

небольшой части пернатых жителей нашего села. Заботясь о птицах, мы получили 

прекрасную возможность наблюдать за птицами в природе, узнавать их тайны. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.maam.ru/obrazovanie/den-ptic-v-detskom-sadu


  

   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 


