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с. Великое  



Цель:  

Познакомить родителей между собой, создать условия для укрепления 

взаимоотношений между родителями и воспитателем; дать рекомендации по 

адаптации детей к детскому саду;  познакомить с направлениями развития детей 

на 2024 – 2025 учебный год. 

 

 

План родительского собрания 

1. Вступительная часть: 

Знакомство родителей,  

2. Основная часть: 

 Выступление заведующего ДОУ 

 Выступление мед.сестры 

 Знакомство с педагогами МДОБУ и графиком работы 

 Рекомендации родителям при адаптации детей в детском саду. 

 Проведение игры «Мой ребенок, – какой он?» 

 Ознакомление с сеткой занятий ясельной группы. 

 Выбор родителей в родительский комитет. 

3. Разное. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.maam.ru/obrazovanie/sobranie-v-nachale-goda


1. Воспитатель: Добрый день, уважаемые родители.  

Сегодня первое родительское собрание в нашей группе «Яблонька».  

На нашем родительском собрании присутствует заведующий детским садом  - 

Калябина Людмила Альбертовна.  Она познакомит вас с основными 

требованиями ДОУ 

 Выступление заведующего ДОУ 

Спасибо, Людмила Альбертовна. Есть вопросы к заведующему? 

….. 

Также на нашем собрании присутствует старшая медицинская сестра – 

Виноградова Татьяна Игоревна, которой я предоставляю слово … 

 Выступление мед.сестры 

Спасибо, Татьяна Игоревна. Уважаемые родители, есть вопросы к Татьяне 

Игоревне? 

…… 

Тогда мы продолжаем. 

2. Основная часть 

Во время первой нашей встречи хочется, чтобы состоялось знакомство, которое 

позже, надеюсь, перерастѐт в тѐплые дружеские отношения». 

Вы привели своих детей в детский сад и у нас с Вами одна общая цель, сделать 

их пребывание здесь комфортным, безопасным, интересным, увлекательным и 

познавательным.  

Следовательно, нам с Вами нужно объединить усилия для того, чтобы детям 

было интересно и комфортно в детском саду и здесь очень важно наличие 

взаимопонимания и поддержки.  

А для начала нужно поближе познакомиться. Поэтому я предлагаю 

всем познакомиться. Для этого мы сыграем в одну простую игру «Будем 

знакомы».  

(игра «По кругу» (Воспитатель начинает: Уважаемые родители, давайте 

познакомимся. 



Здравствуйте, меня зовут – Талютина Татьяна Викторовна, я воспитатель 

младшей группы, ваших детей ……передаю мяч. Каждому родителю предлагается 

поздороваться и представиться, рассказав, чья мама, чей папа, немного 

рассказать про семью и детей). Очень приятно. 

  Проведение игры «Мой ребенок, – какой он?» 

Мы с вами немного пообщались, а теперь предлагаю вам немного рассказать о 

ваших детях. Поиграем в игру, которая называется «Какой мой ребенок?» 

(я сейчас Вам дам «ладошку» ребенка, где посередине Вы напишите имя малыша 

(как Вы его называете) и прошу охарактеризовать ребенка пятью 

определениями, записав их на пальчиках.) Спасибо. 

Теперь я буду больше знать о наших малышах. Эти ладошки найдут свое место в 

группе. 
 

Мы с вами поиграли, познакомились и теперь с веселой улыбкой и 

хорошим настроением переходим к серьезным вопросам. 

Адаптация 

Поступление малыша в детский сад – это первый шаг в самостоятельную жизнь, 

который не всем детям дается легко. 

Наша задача сделать так, чтобы период адаптации прошел для ребенка 

безболезненно. Для этого между нами, должны установиться дружеские, 

партнерские отношения. Каждому ребенку рано или поздно приходится 

социализироваться, т.е. становится способным жить среди людей. Это 

необходимый для всех этап. 

Адаптация – это приспособление организма к изменяющимся внешним 

условиям. Этот процесс требует больших затрат технической энергии и часто 

проходит с напряжением. 

Есть три этапа адаптации: 

тяжелая степень – ребенок отказывается играть, плохо ест и спит, капризничает, 

часто болеет; 

средняя степень – малыш переменчив в настроении, аппетит и сон у ребенка 

неустойчивы, если заболевает, то на 7-14 дней; 

легкая степень – если ребенок без труда прощается с родителями, общителен с 

детьми и взрослыми, заболевает не более чем на 7 дней. 



Уже с первых дней жизни у ребенка в семье формируются привычки, 

привязанности, определенное поведение. К 2-3 годам стереотип становится 

довольно устойчивым. Конечно же, вы очень волнуетесь, как он отреагирует на 

перемены в его жизни. С какими реальными проблемами, возможно, придется 

столкнуться вам и малышу, и как сделать процесс адаптации более мягким. 

 Рекомендации родителям при адаптации детей в детском саду. 

Некоторые дети уже месяц ходят в сад, и кто-то уже завершает адаптацию, а кто-

то нет, но вы уже все с ней познакомились, я предлагаю много не тратить время 

на рассказы про адаптацию, я приготовила для вас буклеты, в которых есть 

советы, как легко пройти адаптацию и что это вообще такое. Но если у кого-то 

буду вопросы я в индивидуальном порядке с удовольствием на них отвечу. 

 Знакомство с педагогами МДОБУ и графиком работы 

Хочу познакомить вас с сотрудниками детского сада. 

С вашими детьми работают: 

Воспитатели: Татьяна Викторовна – понедельник, вторник, пятница – целый 

день, среда до 13:30, четверг – выходной 

Огороднова Марина Владимировна – старший воспитатель – среда с 13:30 

Крылова Анжелика Васильевна – четверг целый день 

Младший воспитатель: Чамсувова Светлана Алексеевна 

Медицинская сестра – Виноградова Т.И. 

Заведующий – Калябина Л.А. 

 

 А сейчас я хочу рассказать о группе.  

Мы группа раннего возраста «Яблонька».  

На сегодня в нашу группу пока зачислено 8 ребят, из них 4 девочки, 4 мальчика, 

возраст от года до трех лет, но детей добавиться. 

 Дети, которые начали ходить в детский сад уже знают, где находится их 

шкафчик, полотенце, кроватка. Усвоили некоторые правила поведения в группе. 

Знают, что после того как помыли руки нужно отжать водичку и только потом 

пойти к своему полотенцу. Учимся одеваться и раздеваться. Научились 

выполнять элементарные поручения, убирать игрушки. Как видите, учимся 

потихоньку, но еще больше нам предстоит узнать и самое главное научить детей 



самообслуживанию. И в этом процессе Вы должны принять самое активное 

участие. Часто бывает так, что ребенок в саду самостоятельно кушает, 

раздевается и частично одевается, но после некоторого пребывания дома 

приходит в детский сад и мы снова учим его кушать, одеваться и т. д. А при 

общении с Вами выясняется, что дома Вы все делали за него, потому что так 

быстрее, удобнее, аккуратнее и т. д. 

 Дайте детям возможность быть самостоятельными, разумеется, соответственно 

их возрасту.  

Мы будем обучаться по образовательной программе дошкольного образования 

МДОБУ «Великосельского детского сада №14», которая разработана педагогами 

нашего детского сада в соответствии с ФОП ДО. Более подробно с программой 

вы можете ознакомиться на сайте учреждения.   

 Ознакомление с сеткой занятий ясельной группы. 

 В нашей группе будут проходить занятия в соответствии с расписанием 

Это: рисование, лепка, познание окружающего мира, сенсорное развитие, 

развитие речи и чтение художественной литературы, занятия 

физкультурой, фэмп, музыкальное. 

 Занятия будут длиться 10 минут. Все занятия проходят в игровой форме.  

Наша группа в этом году будет работать над проектом «Да здравствует мыло 

душистое и полотенце пушистое». Надеюсь на вашу активную помощь в 

реализации проекта.  

У нас часто проходят конкурсы поделок и рисунков, акции, просьба 

принимать активное участие 

А теперь немного о нашем детском саде: 

1. Режим работы нашего детского сада с 07.30 утра до 17.30 вечера,  

5 дней в неделю, выходные суббота, воскресенье.  

В праздничные дни, установленные Правительством РФ детский сад не работает. 

2. Приводить ребѐнка необходимо до 08.00 утра, так как у нас по режиму 

утром зарядка в 08:00, а потом  завтрак в 8:05, и все дети, которые стоят на 

питании,  должны к этому времени быть уже в группе. 

Табель и меню заполняются до 12:00 ч. 

Если Вы всѐ же опаздываете, проспали, не придете, заболели – 

ОБЯЗАТЕЛЬНО  предупредите воспитателя по телефону, 



Если не пришли, не от звонились, мы вас не снимаем с питания 

Без справки можно не ходить 5 дней, но только по заявлению и если не 

болеете. 

Если вы болели обязательно справку 

Оплата детского сада СТРОГО до 20 числа, старайтесь оплачивать 

квитанцию в течение трех дней, так чем быстрее вы оплатите, тем быстрее 

приходит компенсация. (после 20 не оплачивать, лучше 1, 2, и т.д.) 

 Выбор родителей в родительский комитет. 

В общем, работы у нас много и мне без вашей помощи не справиться, 

хочется, чтоб мы с вами работали вместе на благо наших детей. 

 Для этого нам нужно выбрать родительский комитет. (3 человека: 

председатель, помощник и секретарь; 1 человек для обще садовских собраний) 

Есть желающие? 

В заключение хочется сказать, что мы будем вместе закладывать фундамент 

доброжелательных отношений в детском и в родительском коллективах, а также 

в отношениях между родителями и педагогами дошкольного учреждения.  

Нужно сделать так, чтобы ребенку в детском саду было весело, хорошо, 

интересно, чтобы он с радостью шел в детский сад, дружил с ребятами и 

довольным возвращался домой, потому что дома его ждут любящие взрослые. 

Наше собрание подошло к концу. До новых встреч! 

 

Решение родительского собрания: 

1. Председателем родительского комитета детского сада избрать: 

2. Утвердить родительский комитет в следующем составе: 

3. Принять к исполнению правила для родителей. 

3. Разное  

 

 


