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Тема:

«ПЕСОЧНАЯ ТЕРАПИЯ КАК СРЕДСТВО 
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Планета 

песка
Планета 

песка

интерактивный стол с песком, мультимедийный проектор, слайды с изображением наглядного материала, интерактивный стол с песком, мультимедийный проектор, слайды с изображением наглядного материала, 





ВСПОМНИТЕ…













«Самая лучшая игрушка для детей

–куча песка»

К. Д. Ушинский 





Песочная терапия 

помогает:
1. Справиться со страхом и 

неуверенностью.

2. Вскрыть ресурс в 

отношениях и 

обстоятельствах.

3. Активизировать 

творчество и спонтанность.

















ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПЕСОЧНОЙ ТЕРАПИИ ДАЕТ 

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:

1.Взаимодействие  с песком стабилизирует эмоциональное 

состояние, дети чувствуют себя более успешными, на 

занятиях весело, нет скуки и монотонности;

2.Дети, идущие в детский сад, легко адаптируются в 

детском коллективе;

3.Укрепляется мелкая моторика рук;

4.Развивается творческое воображение, мышление ,память 

восприятие.

(из опыта работы педагогов)



СПАСИБО 

ЗА ВНИМАНИЕ!!!!


